
 

 

  
東北大学 東北メディカル・メガバンク機構 

第３回 県南健康セミナー 

白石市こころの健康づくり研修会 
 

日時：平成２５年７月１７日（水）１３：３０〜 

場所：白石市健康センター２階大会議室 

         対象：白石市ﾍﾙｽﾊﾟｲｵﾆｱ推進員 

 
１３：００～ 受付開始 

 

１３：３０～ 開会あいさつ  
    白石市民生部健康推進課 課長  阿部 俊治 

 

１３：３５～１４：２０ 「こころと命を支え合うために私たちにできること」 
東北大学 災害科学国際研究所 災害医学研究部門災害精神医学分野 教授 

東北大学 東北メディカル・メガバンク機構 予防医学・疫学部門 教授 

       富田 博秋 先生  
 

１４：２０～１４：３０ 休憩 
                                   

１４：３０～１５：３０ 「自死を考える人と向き合うー自分に優しくー」 
東北大学 東北メディカル・メガバンク機構 予防医学・疫学部門 心理士 

 隈 聖也 先生、 工藤 古都美 先生、 北田 友子 先生 
                                      

１５：３０～１５：４５ 講演に対する質疑応答 
 

１５：４５～ 閉会あいさつ 

東北大学 東北メディカル・メガバンク機構 人材育成部門 部門長 

                       地域支援白石センター センター長  鈴木 洋一 
 

                                                 
共催： 白石市 

東北大学 東北メディカル・メガバンク機構 

 

 
 

イラスト：橋本さと子 

                                            

 


